<o

L

E
*URSIONISMO

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

Macugnaga
sab 28 - dom 29 giugno 2025

(venerdi 27 opzionale)

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 6,30.

Percorso stradale: Autostrada A12— A10 (bivio per Alessandria) — A26 (Gravellona Toce).
Proseguimento sulla Strada Statale 33 del Sempione fino all uscita per Piedimulera, dove inizia la Strada
Regionale 549 Piedimulera-Macugnaga (tempo medio di viaggio in macchina, soste escluse: 3h e 30 min)

DESCRIZIONE ESCURSIONE:

1° giorno: Funivia al Passo del Monte Moro (2850
m). Vetta dello Joderhorn (3.034 m).

Opzionale: nel pomeriggio Ferrata delle Guide

2° giorno: Rifugio Zamboni Zappa (2.070 m)

ALLOGGIAMENTO
Hotel Signal, Macugnaga Pecetto.

COSTI (mezza pensione: cena e colaz. del mattino)
75 €/persona in camera doppia (letto matrimoniale)
68 €/persona in camere triple (un letto matrimoniale
e uno singolo)

66 €/persona in camera quadrupla (un letto matrim.)
113 €/persona in camera matrimoniale, uso singolo

CAPARRA PER PERSONA: 15 €/persona

CONTRIBUTO CAI RAPALLO: 10 € /intero weekend

IMPORTANTE: Tutti i percorsi descritti nelle pagine successive possono essere soppressi o modificati in caso
di condizioni avverse del meteo e in base alle condizioni della montagna

Gita riservata ai soli soci in regola col bollino 2025. I non soci dovranno essere assicurati con costo di
8,40 € /giorno, indicando nome, cognome e data di nascita.

Le prenotazioni si accettano chiamando il referente entro venerdi 16 maggio.
La caparra va versata entro venerdi 23 maggio al CAl Rapallo (IBAN IT71G 03015 03200 000003737319)

RESPONSABILE DI GITA:
Paolo Brusaferri tel: 335 220 240 email: paolo.brusaferri@gmail.com
Segreteria CAl tel: 347 248 1902 email: cairapallo@libero.it

| partecipanti sono tenuti ad osservare il regolamento gite pubblicato sul sito https://www.cairapallo.it/

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.lli Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 347 2481902 Mer. ore 17.30/18.30 e 21:00/22:00
Per il regolamento delle gite escursionistiche e maggiori informazioni
visita il nostro sito www.cairapallo.it




SABATO 28 GIUGNO

DESCRIZIONE GITA:

Passo del Monte Moro —Joderhorn

Da Macugnaga si prende la funivia e si raggiunge il Passo del Monte Moro (2.850 m). Da li si sale dapprima alla
Madonna delle nevi (difficolta E), poi seguendo la cresta di confine, si raggiunge il triangolo naturale dello
Joderhorn che viene salito su roccette dal versante Ovest (difficolta EE).

Lago Smeraldo (Monte Moro): Parete est del Rosa

Dislivello: 200 m
Difficolta: Escursionistica (EE)
Tempo di cammino: circa 2 h e 30 min

Madonna delle nevi Lago di Mattmark
EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:

Abbigliamento da escursionismo di alta montagna (guanti, piumino, paraorecchie), scarponi e bastoncini
(si passa su facili nevai in piano; non e necessario I'uso dei ramponi)

COLAZIONE
al sacco. Possibilita di pranzo in rifugio

Dopo pranzo, opzionale:

Per esperti:
Ferrata delle Guide (vedi pagina successiva)

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.lli Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 347 2481902 Mer. ore 17.30/18.30 e 21:00/22:00
Per il regolamento delle gite escursionistiche e maggiori informazioni
visita il nostro sito www.cairapallo.it




SABATO POMERIGGIO 28 GIUGNO (opzionale - per esperti)
Ferrata delle Guide al San Pietro (2.905 m)

DESCRIZIONE GITA:

Durata: 1h dalla base al termine della ferrata

Dislivello: 120 m

Difficolta: EEA Classificata Moderatamente Difficile — Non presenta difficolta tecniche, ma € molto aerea, ha
un tratto strapiombante e presenta un ponte tibetano molto essenziale (tre funi sovrapposte)

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:
kit ferrata, elmetto, imbrago omologati.

Ferrata delle Guide di Macugnaga (ferrate365.it)

Ponte tibetano

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.Ili Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 347 2481902 Mer. ore 17.30/18.30 e 21:00/22:00
Per il regolamento delle gite escursionistiche e maggiori informazioni
visita il nostro sito www.cairapallo.it




DOMENICA 29 GIUGNO:

Rifugio Zamboni - Zappa

Il rifugio Zamboni Zappa (2.070 m) e situato nella suggestiva conca dell’Alpe Pedriola, proprio ai piedi della
parete est del Monte Rosa. Il prato verde e costellato di enormi massi erratici che evidenziano lo sviluppo
raggiunto dai ghiacciai nell’era quaternaria. Per chi vuole & possibile pranzare al rifugio.

Si scende poi tutti insieme a Macugnaga passando dal Belvedere, da dove si puo scendere a piedi o in
seggiovia.

A piedi da Macugnaga In seggiovia dal Belvedere
Durata: 3,15 h 50 min
Lunghezza: 7,5 km 1,9 km
Dislivello: 810 m 165m
Discesa: 740 m (passando dal Belvedere) 165 m
Difficolta: E - media E - facile

Rifugio’Zambonl ago delle Locce

ore 8:00 Partenza per Rifugio Zamboni (2.070 m). Per chi vuole, si puo prendere una seggiovia che porta
al Belvedere (1.932 m): si risparmiano 2 ore di salita

ore 11:00 Arrivo al rifugio.
Chi vuole puo proseguire per il lago delle Locce (altri 45 min di cammino)
Possibilita di pranzo al ristorante (in tal caso non si fa a tempo a salire al lago delle Locce) o
colazione al sacco.

ore 14:30 Ripartenza per Macugnaga

ore 16:30 Arrivo in albergo

ore 17:00 Partenza per Rapallo (arrivo previsto dopo 3 ore e mezza circa)

PROGRAMMA ESTESO — VENERDI’ 27 GIUGNO

Per chi volesse, e possibile raggiungere Macugnaga gia venerdi mattina 27 giugno.

Programma: escursione (difficolta E) al Bivacco Lanti, in Val Quarazza, sulla via Walser che collega Macugnaga
ad Alagna

COSTI AGGIUNTIVI (mezza pensione: cena e colazione del mattino)
72 €/persona in camera doppia (letto matrimoniale)

67 €/persona in camere triple (un letto matrimoniale e uno singolo)
65 €/persona in camera quadrupla (un letto matrimoniale)

105 €/persona in camera matrimoniale, uso singolo

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.Ili Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 347 2481902 Mer. ore 17.30/18.30 e 21:00/22:00
Per il regolamento delle gite escursionistiche e maggiori informazioni
visita il nostro sito www.cairapallo.it




Per prenotare e necessario comunicare al responsabile:

- se si pud mettere a disposizione una vettura e quanti posti sono disponibili per eventuali passeggeri
- se si intende aderire al Programma esteso (tre giorni; due notti in albergo)
- che tipo di stanza di vuole prenotare (stanza singola, doppia o tre letti)

- specificare se si hanno intolleranze o allergie a particolari cibi

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.Ili Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 347 2481902 Mer. ore 17.30/18.30 e 21:00/22:00
Per il regolamento delle gite escursionistiche e maggiori informazioni
visita il nostro sito www.cairapallo.it




