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Cursionismo Club Alpino Italiano SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE

Anello Del Monte Caucaso
Domenica 1 Giugno 2025

Ritrovo ore 8:15 in Piazza delle Nazioni a Rapallo. Percorso stradale: Passo della

Crocetta, Cicagna , Favale di Malvaro , Passo della Scoglina da dove partira
I'escursione.

DESCRIZIONE:
‘ Dislivello positivo: mt 400 circa
- Tempo di cammino: ore 3,5 circa.
Difficolta: Escursionistica (E)

ITINERARIO: Passo Scoglina(mt 926),
Passo Volta (mt 972), Sorgenti Aveto,
Monte Caucaso (mt 1245), Barbagelata
(mt. 1115 ), Passo Scoglina.

EQUIPAGGIAMENTO INECESSARIO:
Abbigliamento di stagione,
scarpe con suole scolpite, e bastoncini.

Il Panorama dal Rifugio del Caucaso

CiBr: Colazione al sacco ( o pranzo in
rifugio)
NECESSARIA PRENOTAZIONE ENTRO SABATO 31 ORE 13 TELEFONANDO O

INVIANDO MESSAGGIO WHATSAPP AL REFERENTE (377.5392011)
SPECIFICANDO SE SI INTENDE UTILIZZARE LA PROPRIA AUTO E | POSTI
EVENTUALMENTE DISPONIBILI.

GITA RISERVATA AI SOLI SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2025

IL RIFUGIO MONTE CAUSASO E APERTO E OFFRE UN PRANZO CON POLENTA AL RAGU, ARROSTO E COSTINE CON
VERZA, DOLCE CAFFE E VINO A € 26. NECESSARIO PRENOTARE ENTRO VENERDI SERA.

I partecipanti sono tenuti ad osservare il regolamento gite pubblicato sul sito www.cairapallo.it

Direttore escursione Mobile
Rodolfo Tognon 3775392011
Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:

Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo Mer. ore 17.30/18.30 — 21:00/22:00


http://www.cairapallo.it/



