Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE

Monte Granero m.3170 GITA 38
Alpi Cozie dal Pian del Re 2024
Sabato 31 Agosto e Domenica 1 Settembre 2024

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo, Casello autostradale, ore 5.45.

Percorso: Autostrade A12-A10-A6 uscita a Fossano o Marene, proseguimento direzione valle del
Po sino al pian del Re ove si parcheggia (ore 9,30 circa). Costo del parcheggio euro 20 a macchina.
DESCRIZIONE GITA:

1° giorno : Da Pian del Re (2020 m.) al Rif.
Granero (2377 m.) per il passo Luisas (3019 m.).
Disl. 1036 m. Ore 6 circa diff. E).

Cena e pernottamento al rifugio.

2° giorno : Dopo la colazione al rifugio,
salita al monte Granero (m. 3170) per il
passo Seillierino (2899 m.). Discesa al passo
Seillerino e rientro a Pian del Re per il Buco
di Viso. (Disl. 850 m Ore 7 circa diff. F).

CIBI: 2 Colazioni al sacco.
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EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:
, Vestiario da alta montagna, scarponi, e
' bastoncini, casco, torcia elettrica, sacco
s lenzuolo.

Il monte Granero (a destra) e il Monviso sullo sfondo

NOTE: GITA PAESAGGISTICAMENTE MOLTO BELLA, MA IMPEGNATIVA SUL PIANO FISICO . SERVONO BUON
ALLENAMENTO E, PER LA SALITA IN VETTA, ANCHE UN MINIMO DI CAPACITA ALPINISTICHE.

IMPORTANTE: POSTI PRENOTATI N. 12. ST ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO SABATO 24 AGOSTO 2024.
GITA RISERVATA Al SOLI SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2024. I NON SOCI POSSONO PARTECIPARE
SOTTOSCRIVENDO QUOTA ASSICURATIVA AL COSTO DI EURO 8,4 AL DI INDICANDO NOME,COGNOME E
DATA DI NASCITA.

COSTI: ¥2 PENSIONE SOCI_EURO 46 + EURO 10 DI ISCRIZIONE + VIAGGIO ED EXTRA.

Responsabile di gita: Mobile Fisso E-Mail
Fabiana Chella 346 571 2744
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 0185 1835868 Mer. ore 17.00/18.30

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it




