S
CURSIONISMO

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

Commissione Gite Escursionistiche

CIASPOLATA in VAL D'AVETO

Domenica 9 febbraio 2025

ore 9,30 ritrovo dal Passo dello Zovallo dove si parcheggia.
Inizio escursione ore 9,45
Itinerario: Lago Nero, Fontana Gelata e ritorno al Passo dello Zovallo.

Giro ad anello non faticoso nel
bellissimo ambiente della Val d'Aveto.

Dislivello: 300 mt. circa

Tempo di cammino ore 4/5 con le pause
Km. 8

Difficolta E

Attrezzatura: ciaspole, ramponcini
Abbigliamento invernale, termos con
bevanda calda (consigliato)

Le prenotazioni si accettano, chiamando il referente entro venerdi 8 febbraio
oppure mandando mail a cairapallo@libero.it

Gita riservata ai soci in regola con il bollino i non soci dovranno essere assicurati
con un costo di € 8,40 indicando nome cognome e data di nascita.

Responsabile di gita:
Patrizia Figus 347 2481902

Per il regolamento delle gite escursionistiche e maggiori informazioni visita
IL NOSTRO SITO WWW.CAIRAPALLO.IT

Via Betti, 219 - 16035 RAPALLO (GE) apertura sede: mercoledi 17,30 - 18,30 / 21,00 - 22,00



