Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ALPINISTICHE

5 giorni al Gran Sasso d'Italia GITA 25
Da Giovedi 13 a Lunedi 17 Giugno 2024 2024

Programma gita con mezzi propri con ritrovo Giovedi 13 alle ore 12.00 al parcheggio di Sestri
Levante subito sotto il casello autostradale. Partenza per Assergi-Campo Imperatore tramite
autostrade A12-A11 e A1 sino a Orte, poi proseguimento su S5675 sino a Terni, SS79bis e
S579 sino a Rieti, S54 e SS17 sino a I’ Aquila ove si inbocca la A24 sino ad Assergi. Si
prosegue su SS17bis e poi su SR 17bis/C sino a Campo Imperatore ove si parcheggia.
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1 CORNO GRADE M. 2912 VISTO

PROGRAMMA GIOVEDI 13 : Dal parcheggio di Campo Imperatore (m. 2135) si
raggiunge a piedi in circa 45 min. Il rifugio Duca degli Abruzzi (m. 2388) ove

avverranno cena , pernottamento e prima colazione.

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo Mer. ore 17.00/18.30



PROGRAMMA VENERDI 14 : DOPO LA Colazione al rifugio, partenza per la salita al

Corno Grande Occidentale (m. 2912) per via normale. Difficolta EE, disl. 600 m. 3 ore.
Colazione al sacco poi discesa dalla vetta per il rifugio Franchetti (m. 2433) (2 ore con
passaggi esposti in discesa fino al 2° grado).

Cena e pernottamento.
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UN IMMAGINE DELLA VIA FERRATA RICCI AL CORNO GRANDE ORIENTALE

PROGRAMMA SABATO 15: Dopo la colazione partenza per la salita al Corno Grande
Orientale (m. 2903) e Corno Piccolo (m. 2655) rispettivamente per le vie ferrate Ricci
(diff. F 2 ore e 30 min.) e Danesi (diff. D ore 2). Una colazione al sacco. Rientro al
rifugio Franchetti per un tempo totale con i tratti camminabili di ore 6 e 30 minuti.
Cena , pernottamento e prima colazione.

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo Mer. ore 17.00/18.30
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IL RIFUGIO FRANCHETTI

PROGRAMMA DOMENICA 16: Dopo la colazione rientro al rifugio duca degli Abruzzi
per la via ferrata Brizio (ore 2 Difficolta PD).
Cena, pernottamento e prima colazione.

PROGRAMMA LUNEDI 17: Dopo la colazione gita alpinistica da definire, Colazione al

sacco e rientro a casa.

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO: Abbigliamento da escursionismo di alta montagna,
scarponi e bastoncini, casco, imbraco,set omologato da ferrata, cordini e moschettoni
acqua in abbondanza, lampada frontale e sacco lenzuolo.

Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo Mer. ore 17.00/18.30



UN IMMAGINE DELLA VIA FERRATA BRIZIO

Costo di partecipazione euro 188 a persona. La quota comprende i 4 pernottamenti
con colazione e cena inclusi nei rifugi, bevande escluse.

Tutto il resto é da considerarsi extra viaggio e trasferimenti compresi.

Quota di iscrizione alla gita euro 15.

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO MERCOLEDI 5 GIUGNO 2024 BONI-
FICANDO LA QUOTA SUL CC DI SEZIONE (IBAN IT71G 03015 03200 000003737319
FINECO BANK) INDICANDO LA CAUSALE “GITA ALPINISTICA AL GRAN SASSO”.

I NON SOCI POSSONO PARTECIPARE VERSANDO, IN AGGIUNTA, LA QUOTA ASSICURA-
TIVA DI EURO 8,4 AL GIORNO INDICANDO NOME, COGNOME E DATA DI NASCITA.

NOTE: LE ESCURSIONI DESCRITTE SONO TUTTE MOLTO PANORAMICHE MA POSSONO ESSERE
VARIATE IN CASO DI CONDIZIONI METEO AVVERSE.

Responsabili di gita: Mobile Fisso E-Mail

Mauro Traverso 328 470 4365

Patrizia Figus 347 248 1902

Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:

Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo Mer. ore 17.00/18.30



