CURSIONISMO

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

In collaborazione con CAIl Chiavari

VAL CHIUSELLA, SENTIERO DELLE ANIME
E IL MONTE LION

Sabato 7 e Domenica 8 giugno 2025

Viaggio con auto private. Ritrovo: Chiavari N.S. dell'Orto ore 6,15
Rapallo: rotonda casello autostradale ore 6,15

Sabato: anello SENTIERO DELLE ANIME E SENTIERO DELLA TRANSUMANZA.
Traversella mt. 827 rifugio Piazza mt. 1.050, Piani di Cappia mt. 1.339, case San
Giovanni Battista mt. 1.171, casolare Pietra Fuset (affresco) mt. 925, Traversella
ore di cammino 4 circa senza soste - disl. + 550 - difficolta E

Domenica: dal Rifugio Cima Bossola mt. 1.095, dopo colazione, case Colla mt. 1.127 al
colletto Bossola mt. 1.327 (h 1/15) circa, si prende a sx per Alpe Laser mt. 1.621 poi

per cresta al monte Lion mt. 2.009 ritorno per lo stesso sentiero sino al colletto Bossola.
Da qui si puo salire sull'omonima cima mt. 1.510 o prendere il sentiero a mezzacosta

e ritorno al rifugio.

Ore di cammino 6,30 senza le soste - disl. + 914 circa + mt 180 salita cima Bossola - difficolta E

= Abbigliamento escursionismo primaverile
~scarponcino da trekking, bastoncini
Colazioni al sacco 2. Possibilita di avere
panini al rifugio.

Posti al rifugio 22 nel caso ci siano piu
iscritti sara proposta un eventuale
alternativa

Responsabile di gita: Patrizia Figus 347 2481902

Le prenotazioni si accettano entro 9 maggio - Quota € 50,00 per mezza pensione in rifigio
da versare all'iscrizione. Spese di viaggio per auto, da dividere tra i passeggeri circa € 100,00

ATTENZIONE: per prenotazioni andare sul sito CAl Chiavari, prenotare e fare
bonifico IT 61 A 02008 31950 000100103842 (avvisare il responsabile di gita)

L'accompagnatore puo variare l'itinerario in mancanza di condizioni di sicurezza.

Per il regolamento delle gite visita IL NOSTRO SITO WWW.CAIRAPALLO.IT
Via Betti, 219 - 16035 RAPALLO (GE) apertura sede: mercoledi 17,30 - 18,30 / 21,00 - 22,00



