Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

TRAVERSATA del GOLFO PARADISO
DOMENICA 4 OTTOBRE 2026

Ritrovo a Recco ore 08,15 zona capolinea autobus, inizio camminata ore 08,30.
Autobus AMT: in partenza da Rapallo alle 7,30 (linea 775) con arrivo a Recco alle ore
8; autobus in partenza da GE/Brignole alle ore 7,30 con arrivo a Recco alle 8,15.
Itinerario: Recco, Megli, Pieve di Recco o Ascensione (mt. 262), il Redentore (mt. 477),
S. Apollinare di Sori, Torre Saracena, Polanesi, Ciappea di Mulinetti, Recco.

Itinerario sviluppantesi lungo le pendici collinari antistanti il Golfo Paradiso, con
possibilita di ammirare splendide vedute sul litorale del mar ligure antistante.

Dislivello: + 550 mt.

Km. 10 circa

Tempo di cammino ore 6

Difficolta E

Colazione al sacco presso redentore

si raccomanda:
scarpa con buona suola - bastoncini

responsabili di gita
Enrico Marri 349 610 6929
Luciano Vercelli 393 618 1828

Le prenotazioni si accettano, chiamando il referente entro venerdi 2 ottobre
oppure mandando mail a info@cairapallo.it

Gita riservata ai soci in regola con il bollino i non soci dovranno essere assicurati
con un costo di € 8,40.
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